
Informació general i dades d’interès

• Les activitats son gratuïtes

• Cal fer inscripció prèvia a:

 https://www.santfeliu.cat/escoladefamilies

• Servei d’acollida per infants de 3 a 12 anys (prèvia 

inscripció i mínim assistència)

• Agraïm puntualitat en l’hora d’arribada i respectar sempre 

que sigui possible les hores de �nalització.

• Informació a: suportampas@santfeliu.cat

Organitza: Amb el suport de: 

Centres Educatius 
de Sant Feliu

AMPAS i AFAS 
de la ciutat

Formació curs 2018-2019
Sant Feliu de Llobregat

Escola
de famílies
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Taller d’autoprotecció i suport vial bàsic i DEA
Actituds per afavorir l’aprenentatge de �lles i �lls 

Adolescents, movem �txa
Navegant per un mar d’emocions, les nostres i les dels nostres �lls i �lles

El Rol de la dona en la funció educativa
Planetari digital

El viatge de Primària a Secundària



Taller d’autoprotecció i suport vital bàsic i DEA 
Introducció a temes de primers auxilis, d’autoprotecció i situacions 
d’emergència més freqüents. Es practicaran PLS (Posició Lateral de 
Seguretat); SVB (Suport vital bàsic); RCP (Resucitació Cardiopulmonar); 
OVACE (Obstrucció de la Via Aèria per Cos Estrany) i demostració de 
des�bril·lació Externa Automatitzada (DEA)

Adreçat a: mares, pares, mestres i majors de 18 anys interessats 
A càrrec de: SIS Prevenció
Data: dijous 22 de novembre, de 17 a 21 h
Lloc: Escola Falguera (c/ Sant Josep 97)

Actituds per afavorir l’aprenentatge de �lles i �lls 
Com a mares i pares coneixem quines son les competències i actituds 
que cal assolir a l’escola primària? Debatrem sobre les actituds i estra-
tègies que  podem posar en marxa com a mares i pares per afavorir el 
procés d’aprenentatge dels nostres �lls i �lles 

Adreçat a: pares i mares amb �lls i �lles de 3 a 12 anys
A càrrec de: Alba Castellví. sociòloga i educadora. 
Data: dilluns 26 de novembre, de 17.30 a 19.30 h
Lloc: Escola Nadal (c/ Eugeni d’Ors, 3)

Adolescents, movem �txa 
Descobrirem que ens pot aportar la neurociència i la teoria dels apre-
nentatges múltiples per comprendre millor l’etapa de l’adolescència i 
acompanyar als nostres �lls i �lles a descobrir el seu talent i fer-los 
protagonistes de la seva pròpia vida.

Adreçat a: pares i mares amb �lls/es de 12 a 16 anys
A càrrec de: Roser Sellés. Coach i especialista en PNL
Data: Dimarts 22 de gener, de 17.30 a 19.30 h
Lloc: Institut Martí Dot. C/Josep Teixidor 2-12

“Navegant per un mar d’emocions, les nostres i les dels nostres �lls 
i �lles”
Taller vivencial on aprofundirem en el món de les emocions, com gestio-
nar-les en el marc de la família i com acompanyar el món emocional 
dels nostres �lls i �lles.

Adreçat a: mares i pares amb infants de 3 a 12 anys 
A càrrec de: Núria Grasses, terapeuta gestalt i coach
Data: dimarts 5 de febrer, de 17.30 a 19.30 h
Lloc: Escola Monmany (c/ Mas Lluí, 3) 

El Rol de la dona en la funció educativa
A partir de l’esceni�cació d’una obra de teatre on s’evidencia el rol de 
la dona en la família i en l’educació de �lls i �lles, es debatrà sobre com 
abordar l’educació en la igualtat de gènere i el repartiment de respon-
sabilitats en el marc de la família.

Adreçat a: pares i mares amb �lls i �lles de 4 a 16 anys
A càrrec de: Forn de Teatre Pa’tothom
Data: dijous 14 de març, de 17.30 a les 19.30 h
Lloc: Escola Salvador Espriu (c/ Sant Joan, 10)

Planetari digital
Gaudiu d’aquesta activitat amb els vostres �lls i �lles on descobrireu
en una pantalla de 360° l’Univers que ens envolta: veurem l’astre Sol 
de ben a prop, la Lluna amb els seus grans cràters, descobrirem el cel 
estrellat amb les seves Constel·lacions i �nalment ens endinsarem en 
la descoberta dels Planetes del nostre Sistema Solar.

Adreçat a: pares i mares i infants de 6 a 12 anys (activitat familiar)
A càrrec de: Explora 360
Data: dimecres 3 d’abril. Es faran 4 torns; 17, 17.45, 18.30 i 19.15 h
Lloc: Escola Pau Vila (c/ Mas Lluí, 11) 

El viatge de Primària a Secundària
Un viatge important per a tots plegats. Re�exionem sobre els canvis 
que es produeixen en els nostres �lls i �lles i quin paper hem de jugar 
com a pares i mares en aquesta etapa.

Adreçat a: pares i mares amb �lls i �lles de 5è i 6è
A càrrec de: Toni Argent, mestre de secundària
Data: 16 de maig de 18 a 19,30h
Lloc: Escola Gaudí (ctra. Sànson, 10)


