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MUSICA i MOVIMENT

“La musica s’apren vivint-la fisicament i emotivament, de manera que pugui contribuir al
nostre creixement com a individus, a través d’una experiéncia creativa que involucra tot el
gue esta relacionat amb la musica: el joc, el moviment, el cos, el cant, ...” E. GORDON
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Minimusics és una proposta artistica pedagogica dirigida a la primera infancia.

L’objectiu principal és iniciar als més petits en el mén de I'art i de la musica a partir de la propia vivéncia i a

través de tots els sentits.

Partint de les cangons, el ritme, el joc, el moviment, I'audicié, I'experimentaci6 amb el so i les
improvisacions amb diferents instruments, oferirem eines senzilles per a que els nens i nenes s’aproximin a

la musica d’una manera divertida que els ajudi a aprendre i estimar la musica..

Es privilegia un desenvolupament integral de totes les capacitats: cognitives, motrius, afectives, socials i
expressives. En un ambient d’escolta i alegria, es creen experiencies directes, profundes i felices que

qgueden per tota la vida com un aprenentatge fonamental.



OBJECTIUS
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Fomentar I'estimulacié musical primerenca

Crear un espai d’alegria, afecte, imaginacid i creativitat a través de la musica
Guiar a I'infant cap a descobrir nous recursos i formes d’expressid i comunicacié
Relacionar el llenguatge musical amb altres llenguatges artistics

El moviment natural com a resposta de l'infant a la musica.

Fomentar, enriquir i reinterpretar el repertori tradicional.

Utilitzar els 4 canals d’escolta: auditiu, corporal, visual i a través dels objectes.
Aprendre i trobar plaer en la musica a través del component Iudic de I'activitat.

Adquirir habits i valors a través de I’activitat musical
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METODOLOGIA

Es tracta d'una proposta d'expressié musical i artistica, lidica i variada.

Cada sessid s’organitza a través de diverses activitats que van des del cant, el
moviment, el ritme, I'audicid, el joc, I'experimentacié amb el so, la improvisacio, la
plastica, etc. Lligades per un fil conductor que unifica la proposta i acompanyades per
suports visuals i materials i estimuls auditius que ajuden a captar I'atencié de I'infant
en tot moment.

Es potencia la creativitat, la imaginacio, la intuicid, la sensibilitat i els vincles entre els
infants i el professor. Aixi com també l'interés per descobrir, experimentar, crear,
expressar-se lliurement i aprendre.

S’afavoreix un clima distes, ludic, d’escolta i alegria on poder expressar-se, compartir i

gaudir amb llibertat de I'activitat.

Edats: 1415
Durada de I'activitat: 45 minuts

Ratio: un maxim de 10 infants

Professora: Albada Blay; violinista i pedagoga musical, especialitzada en educacié
musical primerenca.
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INICIACIO AL LLENGUATGE MUSICAL

Formacid per a l'educacid de 'oida i el ritme com a elements basics per a la iniciacié a una lecto-
escriptura musical efectiva i solida i el desenvolupament de la creativitat i la interpretacié musical.

Treballarem a partir d’activitats i materials que fomentin experiencies vivencials i ludiques, amb I’
implicacid de tot el cos i els sentits, i que ajudin a que els continguts musicals es vagin integrant d’una
forma natural i espontania.

Continguts:

Ritme/pulsacid

Fonomimia

Escala Pentatonica

Escala Heptatonica

Sil-labes ritmiques

Figures ritmiques: negra, corxeres, silenci de negra, blanca, semicorxeres
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Pentagrama, clau de sol, compas i divisories




Materials:

v' Cors pulsacions, cartes notes i ritmes, pedres ritmes, pentagrames amb botons, musicogrames, etc.
v Instruments de petita percussié i metalonotas
v" Mocadors, pilotes, elasticband, etc.

Edats: leri2on de primaria.

Durada de I’activitat: 45 minuts

Ratio: un maxim de 10 infants

Professora: Albada Blay; violinista i pedagoga musical, especialitzada en educacié musical primerenca.
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