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Introducció
El Club Handbol Sant Llorenç és una entitat esportiva

constituïda el 15 de juny de 1975.
És una associació sense ànim de lucre, que té per

objectiu la promoció i la pràctica de l’handbol a la nostra
ciutat, així com la formació relacional dels i les

esportistes incidint en aspectes com són la solidaritat i
el respecte cap els altres i l’aprenentatge de valors

mitjançant la pràctica de l’handbol.
Actualment el CHSL és l’única entitat esportiva de la

ciutat dedicada a l’Handbol .



1.  Promoure la pràctica de l'handbol a
Sant Feliu.

2.  Atendre especialment a la
diversitat i la inclusió.

3.  Transmetre valors com la
responsabilitat, el respecte i la
cohesió.

objectius



La nostra activitat està portada
a terme pels

nostres entrenadors/es i
coordinació, tot

posant èmfasi en els aspectes
esportius però

també en treball de valors i
habilitats socials

relacionals.

Els infants que participen de les
activitats

d’Extrahandbol poden  gaudir,
juntament amb la

seva família, de les accions i
activitats que

proposa el Club: celebració de
festes tradicionals,

jornades esportives i tornejos,
campus d’estiu,

participació en actes de ciutat,
etc.

EXPERIÈNCIA
Des de fa anys proposem a les

AMPA i AFA de la
ciutat l’activitat d’Handbol

extraescolar de tarda.

L’activitat s’ha dut a terme a les
escoles: Pau Vila,

Miquel Martí i Pol, Mestral,
Salvador Espriu i Ins

Martí Dot.

ESPORT I VALORS
IMPLICACIÓ

EXTRAHANDBOL



OBJECTIUS ESPECÍFICS

EXTRAHANDBOL
Iniciar als infants a l’handbol estimulant la

seva capacitat de diversió alhora que es
transmeten coneixements tècnics i teòrics.

Utilització preferent del joc com a mitjà
educatiu.

Orientació al joc col·lectiu , assegurant la
participació continua transformant la pilota

com a instrument fonamental del joc.



PROPOSTA
Dos dies per setmana - 35€/mes.
Un dia per setmana - 18€/mes.
Un entrenador/a, i un suport si la ràtio ho requereix.
La inscripció a l'activitat es realitzarà de manera telemàtica. S’haurà de
signar/acceptar la Declaració Responsable per poder realitzar l’activitat.



PROPOSTA
Hi ha d’haver un mínim de 5 inscrits/es a l’activitat per poder
desenvolupar-la.
Les quotes seran mensuals, a mes vençut.
Està obert a nens i nenes des de 2n fins a 6è de primària.
L’activitat es desenvoluparà dins el recinte del Centre Educatiu
als espais adients per la pràctica de l’handbol (pavelló o pista
poliesportiva).



PROPOSTA
Els entrenadors/es que realitzen l’activitat d'Extrahandbol estan
contractats pel CHSL i compten amb una àmplia experiència
com a jugadors/es al nostre club i estan titulats com a monitors/es
d’handbol.
Comptem amb una coordinadora esportiva.

El CHSL compta amb una assegurança de responsabilitat civil.



CONTACTE
El Club Handbol Sant Llorenç té el

domicili social al carrer Mataró, s/n

(Pavelló Andrey Xepkin)
a Sant Feliu de Llobregat

08980
CIF G62288576

ch_sant_llorenc

@CHSantllorenç

Club Handbol Sant Llorenç

coordinacio.escola@chsantllorenc.com 
info@chsantllorenc.com 

www.chsantllorenc.com
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